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Anga 

Aš, K. Čiuchna, gimiau 1904 m. Taigi 

man jau šimtas metų, neskaitant I-jo, 

II-jo ir III-jo pasaulinių karų, nes argi 

tuo metu buvo gyvenimas? Priešingai 

negu XXI a. abiturientui, man su 

aritmetika viskas puiku. 10 metų 

prieš I-jį karą, 21 metai (1918-1939) – 

pirmo tarpukario ir 69 metai (1945-

2014) – antro tarpukario. Dar liko 

apie 50 metų (siekiamybė) po Rusijos 

banditų pradėto III-jo pabaigos. 

 

 

 

 

 

Dabar štai antrasis mano trumpikių 

apie nieką ir kartu apie viską 

rinkinys. 
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Gyvenimas 

be 

nesąmonių 

– 

nesąmonė 

  



Erikas Laiconas 

 

 

 

 

Ūžia, dreba restoranas – 

Geria broliai Laiconai; 

Užsirūko po cigarą – 

Verčias dūmų kamuoliai. 

 

Nežinomas autorius 
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Nevykėlį, kvailą žmogų 

vadinti asilu negalima, nes 

tai būtų įžeidimas asilui, 

kuris yra labai protingas. 

 

Atsilikusį, neprotingą 

žmogų vadinti urviniu 

negalima, nes retas kuris 

sugebėtų išgyventi urve. 

Tai – tik emociškai labai 

tvirtų ir sumanių žmonių 

privilegija. 

Taigi, nebijokime žodžio 

URVINIS.  Tai – geriausias 

asmens apibudinimas. 
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Kalbasi pirkėjas ir žuvų 

pardavėjas: 

 

Čia upėtakis? 

Tikrai taip – upėtakis. 

 

Gyvas ar šaldytas? 

Gyvas, gyvas. Miega. 

 

Tai kodėl dvokia? 

O, ar tu, gerbiamasai, kai 

miegi, save kontroliuoji?  
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Duotas žodis, kaip ir žodinis 

susitarimas, senaties neturi. 

 

Todėl prieš sakydamas ką 

nors, gerai pagalvok. 

 

Nedaryk iš burnos 

užpakalio! 

 

Kartais neverta sakyti 

garsiai, kad užpakalis 

neišgirstų. 
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Gyvenimas, kaip ir 

šachmatų partija ar karas, 

turi tris fazes: 

pradžią (iki 18-20 metų), 

vidurį (nuo 18-20 iki 60-70 

metų) ir 

baigmę (nuo 65-70 metų). 

 

Šachmatų partiją galima 

atidėti, o gyvenimo, kaip ir 

karo, – niekada.  

Gyventi reikia dabar ir čia.  
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Gyvenime yra trys tikri 

malonumai, kurie lydi 

žmogų nuo gimimo iki 

mirties.  

Tai – miegojimas, valgymas 

ir tuštinimasis. 

  

Kadangi tai yra gyvenimo 

malonumai, tai reikia 

stengtis atlikinėti juos kaip 

galima ilgiau tam, kad 

pratęsti tą malonumą.  

***** 

Būtinybė yra geriausias 

mokytojas, kurio visi 

labiausiai klauso. 

Žiulis Vernas 
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Musulmonų Mahometas 

turėjo net 12 žmonų. 

Krikščionių Dievas turėjo 

„angeliukų sodą“. 

 

Motinų-deivių arba moterų 

valdžia senai baigėsi. 

  

Pažiūrėkime į dabartines 

pasaulyje dominuojančias 

religijas. Buda, Dievas, 

Alachas, o jų pranašai 

Kristus, Mahometas – tai 

vis vyrai.   

Tarpe jų moterų nėra.  
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Šiais laikais I. Šimonytė,    

D. Grybauskaitė, A. Merkel 

ir kitos įžymios moterys 

vaikų neturėjo. Išimtys – M. 

Teresė (16 vaikų), U. von 

der Lejen (7 vaikai), 

Elžbieta II (4 vaikai), V. 

Čmilytė-Nielsen (4 vaikai),... 

 

Matome, kad moterystė ir 

dideli darbai – sunkiai 

suderinami: arba šeima, 

vaikai, arba verslas, 

politika. Taip jau yra 

gamtoje. Niekas nieko 

niekuomet čia nepakeis... 
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Sakoma, kad galima be 

galo žiūrėti į 3 dalykus: 

tekantį vandenį, degančią 

ugnį ir dirbančią moterį. Dėl 

vandens ir ugnies – viskas 

aišku, o kuo čia dėta 

moteris, ypač dirbanti? 

Pažvelkime į akmens amžių. 

Tuomet dirbanti moteris 

dažniausiai būdavo 

pasilenkusi. O, žiūrint iš 

nugaros pusės, pasilenkusi 

moteris reikšdavo, kad ji 

visada pasiruošusi. Tai, be 

abejo, vyrams patikdavo.  
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Kai kuriuose Lietuvos 

regionuose šaltą rytų vėją 

vadina maskoliniu vėju. 

Bet tai reiškia visai ne tai, 

ką tu pagalvojai. 

Tai tiesiog vėjas nuo 

Maskvos pusės. 

Juk ten ne Rusija, o 

Maskovija, todėl jos 

gyventojai vadintini 

maskoliais.  

*** 

Nėra gero ar blogo maisto. 

Visoks maistas kenkia 

sveikatai. Tačiau jis mums 

būtinas. Bet reikia žinoti 

saiką. 
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Iš rusų tautos išminties: 

Пей вода, ешь вода – срать 

не будешь никогда.
1

 

 

Один палка, два струна – я 

хозяин вся страна.
2

 

 

***** 

Uralo rusų „išmintis“: 

Kai mužikai
3

 bazarina
4

, 

bobos
5

 turi stovėti kampe ir 

čiaumoti šieną. 

                                                           
1
 Gerk vanduo, valgyk vanduo – niekada 

nešiksi. 
2
 Viena pagalys, du styga – aš visa šalis 

šeimininkas. 
3
 Jie taip vadina vyrus. 

4
 Kalbasi. 

5
 Jie taip vadina moteris. 
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Viduramžiais žmonės 

nesiprausdavo arba 

prausdavosi labai saikingai, 

bijodami nuplauti krikštą. 

Todėl jie smirdėdavo. Tam, 

kad nuslopintų blogą kvapą, 

jie naudodavo daug 

parfumerijos. Bet ji 

neužmuša parazitų.  

Eina moteris, aišku be 

kelnaičių, su plačia suknele 

ir vedasi šuniuką. Tam tikru 

momentu  tam tikroje 

vietoje jai ima kutentis. 

Tada ji prisėda ant suolelio, 
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šuniukas palenda po 

suknele ir atlieka savo 

sanitarinį darbą. Dviguba 

nauda moteriškei – 

malonumas ir parazitų 

sunaikinimas. O šuniukas 

irgi patenkintas. 

 

***** 

 

Pirmiausia eina tie, kas su 

birkom, – tarė Vilniaus oro 

uosto pareigūnė. 
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Saikas dar niekam 

nepakenkė. 

***** 

Kam pyktis su kaimynais, 

jei ir savi gali akis išbadyti? 

 

***** 

 

Iš visų žmogiškų beprotybių 

ir paklydimų labiausiai 

nesuvokiama tai, kad 

žmogus, gyvendamas 

Žemėje tiktai vieną kartą, 

nesistengia savo akimis 

pažinti jos visos. 
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Didžiausią pavojų sveikatai 

ir gyvybei Tailande kelia 

transportas, maliariją 

platinantys uodai ir 

neapgalvotas paties 

elgesys. 

 

***** 

 

Pinigų trūkumu skundžiasi 

tik tinginiai, kurie nieko 

nedaro. 

Ona Gružauskienė 

 

***** 

Skubėkime lėtai.  
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Vykstant gamybiniam 

įmonės pasitarimui dėl 

plano neįvykdymo, vyr. 

inžinierius aiškino, kaip 

reikės perstatyti stakles, 

kad darbininkai sugaištų 

mažiau laiko ir dirbtų 

našiau. 

 

Tuo tarpu vienas 

darbininkas prabilo: 

„Prie Smetonos“ mano 

senelis turėjo viešnamį.  

Kai pajamos imdavo mažėti, 

jis ne lovas stumdydavo, o 

kekšes keisdavo.  
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Santechnikas su mokinu 

atvyko į iškvietimą, kur 

užsikišo kanalizacija. 

Koridoriumi plaukia 

fekalijos. Meistras paniro 

skysčiuose. Po kurio laiko 

išniro ir paprašė mokinio 

paduoti vamzdinį raktą. 

Sėkmingai baigęs darbą, 

visas šūdinas, bet 

laimingas, meistras tarė 

mokiniui: 

Mokykis, kaip reikia dirbti, 

o tai visą gyvenimą įrankius 

padavinėsi. 
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Kartą vienas pašnekovas 

sako Čiuchnai: 

Aš esu labai turtingas 

žmogus – turiu viską, 

išskyrus sąžinę ir pinigus. 

 

***** 

 

Kai labai karšta reikia 

elgtis, kaip šunys daro: 

Išsižioti ir iškišti liežuvį. 

Tiktai gaila, kad mes 

neturime tokio ilgo liežuvio 

kaip kad šunys turi. 
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Vyksta pasaulinė vynų 

degustacija. Dalyvauja 

žymiausias pasaulio vynų 

žinovas. Organizatoriai 

nusprendė iš jo pasityčioti. 

Į vieną iš taurių jie įpylė 

moters šlapimo. 

Degustatorius puikiai 

nustatinėjo vynų rūšis. 

Paėmęs taurę su šlapimu, 

jis nesutriko. Pasižiūrėjo, 

pauostė, paragavo ir tarė: 

Nėščia septintame 

mėnesyje. 
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Gyveno dvi varlės: 

pesimistė ir optimistė. 

Kaime atsitiko nelaimė – 

abi drauge įkrito į puodynę 

su grietine. O jos būta tik 

trečdalis puodynės. Išlipti 

negalima. Pesimistė sako: 

 

Jau viskas – šakės, mirsim.  

 

Tuo tarpu optimistė vis 

šoka aukštyn, krenta atgal, 

kol, visai to neketindama, 

sumušė sviestą. Tuomet 

iššoko lauk ir dar draugę 

išgelbėjo. 
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Yra toks žodis tai, anglų 

kalboje – it, rusų – оно. Kai 

buvusią Euroviziją (nuo šiol 

Iškrypviziją) kartą laimėjo 

„boba su ūsais“, o vėliau 

„mužikas su sijonu“, tai 

patvirtino faktą, kad gamta 

kartais irgi klysta. Žmogus 

– tos gamtos mažoji dalis. 

Deja, ši mažuma turi protą, 

kuris linkęs į klystkelius. 

Laimei, gyvūnų iškrypėliai 

negali susilaukti palikuonių. 

Demokratija reiškia 

daugumos valią mažumai. 

Esu įsitikinęs, kad gamtoje 

niekada neįsivyraus jie, nes 

tai prieštarauja evoliucijai. 
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Naujas vaikų sugalvotas 

pavadinimas saldainiams: 

 

„Šuo orą pagadino“. 

 

***** 

„Нанаська“ – skanumynas 

  

***** 

Jeigu užsimanai atlikti 

„reikalą“, daryk, kaip 

vietiniai daro:  

brisk į jūrą. – Čiuchnai 

sakydavo papuasai 

Naujojoje Gvinėjoje.  
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Ar teko ragauti žmogienos 

Okeanijoje? – dažnai  

paskaitose klausdavo 

klausytojai. Čiuchna taip 

atsakydavo: 

O ar tamsta žinai, kuo tave 

vaišina šeimininkai?  

Aš irgi – ne.  

Gal valgiau, o gal ir ne! 

 

***** 

 

Nereikia myžti į upelį ir liksi 

gyvas – sakydavo Čiuchnai 

Palavano salos čiabuviai. 
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Tai – žmonės, kurie bijo 

žmonių. Nereikia eiti artyn, 

– perspėjo Čiuchną urvų 

žmonės Filipinuose. 

 

O ką, jie gali užmušti? 

 

Gal ir neužmuš, bet kam 

reikia gąsdinti žmones? Jie 

tikriausiai pabėgs į 

džiungles. 
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Užrašas valgykloje ant 

stalo Rusijoje: 

Pirštų ir kiaušinių į druską 

nekaišioti. 

 

***** 

Pesimistas galvoja, kad 

blogiau būti jau negali. 

Optimistas žino, kad gali 

būti dar blogiau. 

***** 

Prausiasi tik tinginiai, kurie 

tingi kasytis. 
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Genealogija be faktų yra 

tiktai mitologija.  Geriausi ir 

patikimiausi faktai yra 

giminės atmintis, 

perduodama žodžiu iš 

kartos į kartą. Tai ir sudaro 

genealogijos pagrindą. 

 

***** 

Ar galima kotletus kramtyti 

lūpomis? Čiuchna buvo 

girdėjęs, kad sovietų 

lyderiui L. I. Brežnevui, 

neva, tokius gamindavo 

specialiai tuomet, kai jis 

buvo senyvo amžiaus. 
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***** 

 

Smegenys žmogui 

„duotos“ ne tam, kad 

mąstytum. 

Pagrindinė galvos smegenų 

paskirtis – kontroliuoti 

organizmo funkcijas 

palaikantį gigantišką 

biochemijos „fabriką“. 

Evoliucija žmogui dovanojo 

smegenis ir tam, kad jis  

suvoktų laiko tėkmę, 

domėtųsi savo ateitimi ir 

nepamirštų praeities. 

 

***** 
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Gatvėje susitinka du 

visiškai vienodo rango ir 

laipsnio karininkai. Kuris 

pirmas turi atiduoti pagarbą 

sutiktajam? 

Čiuchna pagalvojo ir tarė: 

Tas, kuris mandagesnis. 

 

***** 

Išsižiojus ne tik geriau 

aušinasi kūnas, bet ir 

geriau girdėti. Gal todėl kai 

kuriems senyvo amžiaus 

žmonėms nevalingai norisi 

būti prasižiojusiems.  
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Nežinau, kas sugalvojo, kad 

kai kurie kūno garsai prie 

stalo – nepadorūs.  

Kartą valgant prie didelio 

stalo, vienas pilietis garsiai 

nusiraugėjo.  

Kitas žmogus į tai 

sureagavo tokiais žodžiais: 

Ačiū, kad neperdi
6

. 

 

***** 

 

Kiek nedaug žmogui reikia 

ir kiek daug jis gali pasiekti. 

  

                                                           
6
 Persti – garsiai bezdėti.  
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Užrašai vienos Lietuvos 

turizmo firmos turistinio 

autobuso tualete: 

 

Kad tave ši....čią sutrauktų! 

ir 

Nebūk gaisrininkas – 

nemosuok! 

 

 Pirmasis turbūt skirtas 

moterims, antrasis 

tikriausiai vyrams,  -

pagalvojo Čiuchna ir todėl 

nusprendė tualetu visai 

nesinaudoti.  
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Однажды Бетховен 

захотел есть.  

Он съел Масловского и 

запил Чайковским.  

Потом он вышел к 

Дворжаку и сел рядом с 

Мусоргским.  

Сперва появился Бах, а 

потом и Гуно.  

Он взял Листа и вытер 

Шопена.
7

 

 

 

                                                           
7
 Šį žymius kompozitorius įžeidžiantį tekstą 

įdėjau ne valstybine kalba, nes vertimas būtų 
nesuvokiamas. Jame naudojamas pavardžių 
ir panašių rusų kalbos žodžių žaismas.  
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Per Vakarų Ukrainos kaimą 

eina valstietis ir pamato 

kaimyną.  

Ką čia darai, Oleksandrai?  

Ogi gėles laistau, ar 

nematai? 

Tai kodėl ne vandeniu, o 

alyva laistai? Juk nuvys. 

Tegul gėlės nuvysta, užtai 

kulkosvaidis nesurūdys.  

 

***** 

 

Ukrainoje sakoma, kad jau 

geriau dukra prostitutė, 

negu sūnus jefreitorius
8

. 

                                                           
8
 Kitaip – grandinis. Ukrainos kariuomenėje 

dabar naudojamas laipsnis – vyresnysis karys. 
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Moteris pagal gulėjimą su 

jomis galima suskirstyti į 5 

kategorijas:  

svetimas (niekada), 

meilužes (kartais gulima), 

žmonas (gyvenama 

santuokoje ir gulima nuolat), 

sugyventines (gyvenama be 

santuokos, bet gulima 

nuolat),  

sutuoktines (gyvenama 

santuokoje, bet su jomis 

negulima).  
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Tai, ką veikiame su 

kompiuteriu, socialiniais 

tinklais, nėra pilnavertis 

bendravimas. 

Todėl, kad neskiriame laiko 

gyvam bendravimui, mes ir 

mokame tokią kainą už 

psichikos sutrikimus, –  

Martynas Marcinkevičius. 

 

***** 

 

Negalią vertinu kaip 

nepatogumą ir iššūkį. 

Oksana Dobrovolskaja 
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Jau seniai žinoma ir 

daugybė eksperimentų 

parodė, kad moterys 

sunaudoja mažiau išteklių, 

be to, jos sveria mažiau už 

vyrus. 

Kastytis Zubovas 

 

*** 

Vytautas Didysis           

buvo šunsnukis, bet gi    

savas šunsnukis. 

Edvardas Gudavičius 
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Būkim biedni
9

, bet teisingi, - 

sako liaudies išmintis. 

Kuklumas žmogų puošia, 

bet mes vyrai ir taip esame 

gražūs.  

 

Jeigu nežinai, kaip pasielgti, 

abejoji, geriau nesielk 

niekaip. Sprendimas ateis, 

pasirodys vėliau, gal net po 

kelių dienų. 

Taip Čiuchnai yra buvę ne 

vieną kartą. 

 

***** 

                                                           
9
 Neturtingi. 
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Vyras, kuris nori būti 

vertinamas Maroko 

visuomenėje, privalo turėti 

laiko pasėdėti, pamąstyti, 

pasikalbėti ir nieko neveikti. 

Svarbiausia – nieko neveikti. 

 

 

Beveik visi vakariečiai turi 

laikrodžius, bet niekada 

neturi laiko. Tuo tarpu 

rytiečiai dažniausiai neturi 

laikrodžio, bet visada turi 

laiko. 

 

Skrodimas parodė, kad 

velionis mirė nuo skrodimo. 
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Konfliktų nebuvimas yra 

nesveika atmosfera. Jeigu 

visi vienas kitą tik myli, 

vadinasi, kažkas yra 

negerai.  

Konfliktas – tiesiausias 

kelias reikšmingiems 

prieštaravimams spręsti. 

Markas Gerzonas 

 

Žmonės, kurie bijo konflikto, 

su viskuo sutinka, yra 

labiausiai traumuoti. Jie 

neturi savo teritorijos, 

jiems trūksta energijos, jų 

pasyvumu naudojasi 

aplinkiniai. 

Andrejus Keningas. 
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Be šviesos, oro ir vandens 

gyvybė egzistuoti negalėtų. 

Viskas, ką įdedame į 

organizmą, yra maistas 

arba nuodai. 

Gamta neklysta, bet mes 

taip pakeitėme aplinką ir 

buitį, kad imuninė sistema 

pradeda pulti savas 

ląsteles ir organus. 

Visada prieš akis turėkite 

konkretų tikslą ir 

neabejokite, kad jį 

pasieksite. 

Negyvenkite praeitimi. Gera 

ji, ar bloga, jos jau nebėra. 

Gyvenkite ateitimi.  

Maja Gogulan 
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Prisirišame prie žmonių, 

daiktų, namų, vietovės... 

Bet kartais kai kas keičia: 

įpročius – ilgainiui, 

vietovę kas 10 metų, 

būstą kas 7 metus, 

darbą kas 5 metus, 

sutuoktinį kas 3 metus, 

automobilį kas 2 metus, 

tačiau pomėgio niekada. 

Vis dėlto dažnai į klausimą 

„kaip gyveni?“ atsakoma: 

„ten pat, su ta pačia“.  
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„Susipriešinimas“ atskleidė 

nemalonų, bet, deja, 

neišvengiamą faktą, kad 

aplink mus – daugybė 

neišprususių arba žemo 

intelekto žmonių, 

susipykusių su sveiku protu. 

Laimė, kad nuo jų pasaulyje 

beveik niekas nepriklauso. 

Kita vertus, mes pamatėme, 

„kas yra kas“, ir tapo aišku, 

kas, paisydamas tik savo 

interesų, visuomenėje  

„gadina orą“ bei su kuo 

mums, susipratusiai 

daugumai, susidėti neverta, 

nes susitarti su jais vis tiek 

bus neįmanoma. 
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Protingi žmonės geria tik 

vandenį. 

Žmonės valgo, kad gyventų, 

kiti – gyvena, kad valgytų. 

Nė vienas gyvūnas negeria 

ėsdamas arba ką tik 

paėdęs. 

Nesugebėjimas atskirti 

alkio nuo troškulio yra 

viena iš persivalgymo 

priežasčių. 

Vanduo teikia malonumą. 

Žmogus ne vien duona 

sotus. 

Kokios jūsų mintys, toks 

jūsų gyvenimas. 
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Džozefas Merfis (Joseph Murphy) 

knygoje „Jūsų pasąmonės 

galia“ sako: 

 

Gyvenimas turėtų būti 

nuotykis. 

 

Žmogus yra tai, ką jis 

mąsto. 

 

Galvokite apie gėrį ir jus 

lydės gėris. Jei galvosite 

apie blogį, jus persekios 

blogis. 

 

Įtakingos yra tik jūsų pačių 

mintys. Neleiskite 

aplinkiniams mąstyti už jus. 
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Galvokite, ką kalbate. 

Kontroliuokite savo mintis. 

 

Būti sveikam – normalu, o 

sirgti – ne. Tai įgimtas 

harmonijos principas. 

 

Jūs esate toks, kokį save 

įsivaizduojate. 

 

Vidinis balsas – kai žinote, 

kad žinote. 

 

Kuo mažiau pastangų – tuo 

lengvesnis gyvenimas. 

 



Erikas Laiconas 

Puoselėdami pavydžias 

mintis, patys sau kenkiate. 

  

Skurdas – tai proto liga. 

 

Norėdami gauti, turite duoti. 

 

Žmogaus gyvenimas yra 

toks, ką jis apie jį galvoja. 

Žmogus yra tai, ką jis 

mąsto per visą dieną. 

 

Tai, ką kiti sako ar daro, 

tavęs visiškai neliečia. 

Niekam neleisk pastoti tau 

kelio į tikslą ir atitraukti 

nuo gyvenimo siekių. 
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Nėra padėties be išeities. 

***** 

Didžiausias žmogaus 

priešas yra baimė: praeities, 

ateities, ligų, senatvės, 

mirties.  

Tačiau baimę tu sugalvoji. 

Tai reiškia, kad bijai savo 

minčių. Baimės palydovai 

yra nesėkmė, liga ir blogi 

tarpusavio santykiai.  

Normali baimė skatina 

savisaugos instinktą – ji 

naudinga. Visos kitos 

baimės yra nenormalios. 

Žmogų ištinka tai, ko 

labiausiai bijoma. 
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Kantrybė, gerumas, 

teisingumas, nuolankumas,  

draugiškumas, ramybė, 

darna ir broliška meilė – tai 

bruožai ir savybės, kurios 

niekada nesensta. 

  

Kaltas ne laikas, o laiko 

baimė. Amžius – tai ne 

prabėgę metai, o išminties 

aušra. Amžius turi savo 

didybę. Turi tiek metų, kiek 

tau atrodo.   

 

Gyvenimas yra. Mes jo 

nematome. Vis dėlto nekyla 

abejonių, kad esame gyvi. 
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Žmogus yra tiek 

reikalingas/naudingas, kiek 

jis save vertina. 

  

Jeigu pasitaiko proga, 

niekada jos nepraleisk, 

negalvok‚ kad jau esi tam 

per senas. 

 

Žmogus pasensta tada, kai 

nustoja domėtis gyvenimu, 

netenka svajonių.  

Metai nuo 65 iki 95 gali būti 

patys produktyviausi tavo 

gyvenime. 

Tu negali pamatyti savo 

proto, nors žinai, kad jį turi. 
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Senėjimą spartina pyktis, 

irzlumas, nepasitenkinimas, 

vaidingumas. 

 

Nesirūpink pragyvenimu, 

visa širdimi atsidėk 

gyvenimui. 

 

Nuolaidžiaudamas nieko 

nelaimėsi. Tu – ne kilimėlis 

prie durų. 

 

***** 

Stori žmonės prateka. O 

liesi per kaulus stringa. 
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Konstitucijos „turinys 

neturi būti išplaunamas per 

užpakalines duris“  – 2023 

m. rugsėjo 5 d. pasakė 

prezidentas G. Nausėda. 

 

Tai bent puiki alegorija ! 

Tiksliau neįmanoma 

išreikšti tradicinio lietuvio 

požiūrio į tuos, atsiprašant, 

„irgi normalius“ žmones. 

Demokratija – tai daugumos 

prievarta mažumai. Tai jie 

turėtų suvokti. – 

samprotavo Čiuchna, 

gulėdamas su moterimi.  
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Žmogus sparčiai sensta 

todėl, kad laikas greitai 

bėga. O šis greitis priklauso 

nuo gausybės įvykių 

gyvenime. Bet yra vieta, kur  

nėra naujų įvykių – kasdien 

ta pati rutina. Ten žmogus 

sensta lėtai. Tai – kalėjimas, 

žinoma, neskaitant urvų. 

Tačiau urve reikia rūpintis 

pramitalais, o kalėjime – ne. 

Nemokamai pasirūpina kiti. 

  

Čiuchna pagalvojo:  

Kodėl gi niekas nesiveržia į 

urvus ar kalėjimą? Juk ten 

ilgiau gyventume... 

 



TRUMPIKĖS 

Kodėl, sakoma, kad meilė 

trunka tris metus? 

Atsako Čiuchna: 

Ogi, trejų metų pakanka 

pastoti, išnešioti kūdikį, jį 

pagimdyti ir paauginti bent 

iki poros metų. O tada, 

žmonių rūšyje patinas jau 

nebereikalingas. Patelė gali 

pradėti ieškoti naujo 

partnerio, kad vėl viskas 

pasikartotų.  

Daug tai, ar mažai? Kai 

kurios gyvūnų rūšys 

tenkinasi vien tik sueitimi. 
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Kai man sako neturiu laiko, 

atsakau: tai turėk. 

Kai man sako negaliu, 

atsakau: tai galėk! 

Kai man sako nesugebėsiu, 

atsakau: tai pabandyk. 

Kai man sako nežinau, 

atsakau: tai sužinok. 

Kai man sako neturiu 

įkvėpimo,  

atsakau: tai įkvėpk! 

Kai man sako nemoku, 

atsakau: tai išmok. 

 

Kai man nieko nesako, 

Sakau: tai patylėkim. 

Erikas Laiconas Urvinis 
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Žmonių rūšis sumąstė 

eutanaziją. Kur dar gamtoje 

tai girdėta? Sakoma, kad 

tai tiems, kas nenori tapti 

daržove. Bet ar blogai būti 

daržove, kuria visi rūpinasi? 

Sakysi: o po to suvalgo. 

Tačiau, ar mūsų po to 

niekas nesuvalgys? 

Net medžiai rūpinasi savo 

nukirstais kaimynais ar 

giminėmis. Jie per šaknis 

kelis dešimtmečius vis juos 

maitina tuo, ką turi. 

Gal eutanaziją sugalvojo tie, 

kas ir LGBT propaguoja? 

Abu šie dalykai nenormalūs! 
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Mylėk žemę, ji nepaveldėta 

iš tavo tėvų, ji pasiskolinta 

iš tavo vaikų. 

 

***** 

Evoliucijos varomoji jėga 

niekada nebuvo artimo 

meilė.  

 

Sėkmingo vabzdžių 

gyvenimo receptas yra 

paprastas: kuo ilgiau išlikti 

gyvam, kad spėtum 

pasidauginti. O tam 

reikalingas maistas, t. y. 

ėsti ir nebūti suėstam. 

Ana Sverdrup-Thygeson  
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Kadaise gilioje senovėje 

mes su vabzdžiais turėjome 

bendrą protėvį.  

Nors vabzdžiai atsirado 

gerokai anksčiau – jie mus 

lenkia keliais šimtais 

milijonų metų – mes taip 

pat galime didžiuotis 

bendra istorija, kartu 

patirtais džiaugsmais ir 

sunkumais. Be to, nekyla 

jokių abejonių, kad jie 

mums reikalingi. 

Ana Sverdrup-Thygeson 
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Mums  reikia vabzdžių, bet 

jiems nereikia mūsų.  

Jeigu žmonės rytoj išnyktų, 

pasaulis gyvuotų kaip ir 

anksčiau. Tačiau, jeigu 

išnyktų vabzdžiai, abejoju, 

ar žmonės pratemtų ilgiau, 

nei vieną, kitą mėnesį. 

Edvardas Vilsonas 

 

***** 

Gamta turi daug laiko, todėl 

neskuba, tausodama savo 

jėgas. Laikas veikia jos 

naudai. 
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Daug kas teigia, kad mūsų 

pareiga pernelyg 

nedominuoti Žemėje, kad 

milijonai kitų gyvų būtybių 

taip pat turėtų galimybę 

gyventi savo visus mažus 

gyvenimus. 

 

***** 

Gamta patvari daugeliu 

atžvilgių – ji geba nuolat 

prisitaikyti. 

 

***** 
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Ūkininkaudami turime 

veikti išvien su gamta, nors 

dėl to galima gauti mažiau 

derliaus iš ploto vieneto. 

 

***** 

 

Svarbu nekenkti žmonėms 

ir kitoms gyvybėms. 

Nereikia trukdyti jiems 

gyventi. Tuomet pats ilgiau 

ir kokybiškiau gyvensi.  
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Negalima suarti natūralių 

pievų tam, jog pasėti dar 

kelias saujas javų.  

Natūralios pievos kur kas 

vertingesnės kaip daugybės 

retų rūšių namai ir maisto 

šaltinis.  

Tik nuo gyvenimo atsilikę 

„ūkininkai“ ir jiems 

pritariantys kaimiečiai, 

siekdami bet kokia kaina 

pasipelnyti, darko gamtą ir 

kiša nagus ten, kur visai 

nieko neišmano.    
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 Indėnų išmintis: 

 

Senieji lakotai buvo 

išmintingi. Jie žinojo, kad 

atitolusio nuo gamtos 

žmogaus širdis pasidaro 

kieta; jie žinojo, kad 

liovusis didžiai gerbti visa, 

kas gyva, visa, kas auga, 

netrukus sunyksta ir 

pagarba žmogui. Todėl 

gamtos vaidmuo, auklėjant 

jaunuolį, ugdant jo jautrumą, 

buvo labai svarbus. 

Liuteris Stovintis Lokys 
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Kūnui neabejotinai reikia: 

Gryno oro, 

Tyro vandens, 

Sveiko maisto. 

 

 

Sąmonei reikia: 

Vienatvės, 

Nuklydimų, 

Minčių. 

 

 

3 NE: 

Nepersidirbk, 

Nepersivalgyk, 

Nepersimiegok. 

 

Erikas Laiconas Urvinis 
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Vienatvės poreikis parodo 

žmogaus polinkį į filosofiją, 

intelektualumą, mąstymą. 

Vienatvėje susikaupiama, 

bendraujama tik su savimi – 

„pačiu protingiausiu 

žmogumi“, pasiekiama 

vidinė ramybė. 

Vienatvėje žmogaus niekas 

netrikdo, bet tai neturi 

nieko bendro su vienišumu 

(vienišumas – diagnozė). Tai 

pilnatvė visiškoje tamtyroje. 

Vienatvė – tai privilegija. 

Tik emociškai labai stiprūs 

žmonės gali mėgautis 

vienatve ir gyvenimu.  

Erikas Laiconas Urvinis 
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Triukšmas, kurį skleidžia 

internetas, televizija, 

radijas, yra tos pačios 

kaimo paskalos, 

neleidžiančios žmogui 

įvertinti tylos ir džiaugtis 

tuo, ką jis daro. 

Triukšmas slepia tuštumą. 

Kai nieko nėra, yra labai 

daug šnekos. Juk kai 

žmonės vienas kitą 

supranta arba turi, ką 

pasakyti, jie kalba gana 

santūriai. O kai žmogus 

neturi, ką pasakyti, liejasi 

žodžiai. 

Rimantas Viedrynaitis 
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Europoje lempomis 

„teršiama“ jau pusė 

naktinio dangaus; 

30 000 gyventojų miestas 

nenatūraliai nušviečia plotą 

25 km spinduliu. 

Žmonės jau beveik 

nebemato tikro žvaigždėto 

dangaus 

– ir ne tik žmonės. 

Peteris Volebenas 

***** 

 

Naktis – tamsiausia prieš 

aušrą! 

***** 

TAMTYRA 

Tai tamsa + tyla + ramybė 

Erikas Laiconas Urvinis 
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Pačioje Žemėje yra apie       

5 × 10
30

 bakterijų, kurios 

sudaro biomasę didesnę už 

bendrą augalų ir gyvūnų 

biomasę. 

Žemę galima palyginti su 

gyvūnu. Augalai – tarytum 

gyvūno plaukai. Gyvūnai – 

tarytum ant gyvūno odos ar 

plaukuose gyvenantys 

gyviai. Miestai – tarytum 

pūliniai, pilni bakterijų. 

Megapoliai – tarytum 

pūlynai su gausybe pūlių ir 

bakterijų (suprask – žmonių) 

juose. 

Erikas Laiconas Urvinis 

  

https://lt.wikipedia.org/wiki/Biomas%C4%97


Erikas Laiconas 

Kalbasi I dešimtmečio 

speleologai: 

 

– Pagal evoliucijos grandinę, 

valgau viską, kas yra 

žemiau paukščių kiaušinių. 

– Tai ir paukščių kojas 

valgai? 

 

– Tris paras po žeme dar 

galimas padorus gyvenimas. 

– O po trijų parų ? 

 

– Na štai, aš čia nors saugi, 

niekas nepagaus, niekas 

neišprievartaus... 

– Kad nepagaus, tai tiesa, o 

kad neišprievartaus...? 
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– Ar norėtumėt kakavos ? 

– Ne, aš iš šiukšlyno 

kakavos negeriu ! 

 

– Jūs vienos ten 

nesusitvarkysite... 

– Pabandom, mes 

susitvarkysime, o paskui ir 

jus patvarkysime ! 

***** 

Nuėjęs į urvus supranti 

tikrą gyvenimo vertę, jo 

įtaką tau... 

 

Tas, kuris gimė šliaužioti, 

ypač urvuose, niekada 

neskraidys. 
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Užkalnis yra sakęs: 

Mirė Navalnas, mirs ir 

Rusija. 

Bet gal pirmiau tegul 

putleris? 
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Ministras pirmininkas sako 

Putinui:  

„Pone prezidente, turime 

problemą! Norėjau Olafą 

Šolcą pasveikinti su 

metinėmis, o man sako, kad 

jos rytoj. Norėjau 

pasveikinti Si Dzinpingą su 

Naujaisiais metais, o man 

sako, kad senieji dar 

nesibaigė.“ 

Putinas jam atsako:  

„O taip, ir man ta pati 

problema – paskambinau 

Prigožino šeimai pareikšti 

užuojautą, o lėktuvas dar 

neišskridęs“, – juokavo 

Albanijos premjeras. 
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Draugas iš kito žemyno 

rašo Čiuchnai: 

 

А сейчас я очень рад тому 

факту, что ни дня не был 

гражданином этой 

поганой страны 

Рашистана!  

 

Lietuviškai tai skamba taip: 

 

„Dabar aš esu laimingas 

todėl, kad nei vienos dienos 

nebuvau šitos nešvarios 

šalies – Rašistano – piliečiu.  
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Grobuoniškos Rusijos/SSRS 

kai kurie karai XX amžiuje: 

Lenkija – 1919-21 m. 

Suomija – 1939-40 m. 

Japonija – 1945 m. 

Korėja – 1950-53 m. 

Vengrija – 1956 m. 

Vietnamas – 1959-75 m. 

Čekoslovakija – 1968 m. 

Angola – 1975-2002 m. 

Afganistanas – 1979-89 m. 

Čečėnija – 1994-96, 1999-09 

Gruzija – 2008 m. 

Ukraina – nuo 2014 m. 

Sirija – nuo 2015 m. 

 Iki to – 12 karų su Turkija. 
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Kodėl Putinas eidamas 

visada mosuoja kairę ranką, 

o dešinę laiko ramiai 

prispaustą prie liemens? 

Pagal nerašytą žvalgybos ir 

kontržvalgybos žmonių 

įprotį visada turi jausti 

paslėptą ginklą. Jeigu ten 

ginklo nėra, vis tiek lieka 

įprotis. Todėl buvę 

žvalgybininkai niekada 

nemosuoja abiejų rankų.   
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Grįžęs į Kremlių po vizito 

Indijoje, kuomet jos lyderė 

buvo Indira Gandi, sovietų 

valdovas L. I. Brežnevas 

nuėjo į tualetą ir šlapinosi 

sėdėdamas. Visur jį 

lydėdavęs adjutantas, 

paklausė:  

Kas Jums, Leonidai Iljičiau?   

 

O tas atsakė: 

 

Nenoriu imti jo į ranką – 

pavedė jis mane Indijoje. 
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Gūdžiu sovietmečiu 

kolchozo pirmininkas 

susirinkime dėstė, kiek ir 

ko vidutiniškai pagamino 

kolchozas. Naujuoju išrinko 

tą patį „seną“ pirmininką. 

Po susirinkimo viena 

melžėja paklausė 

pirmininko, ką reiškia žodis 

vidutiniškai. Tas jai 

paaiškino.  

Melžėja atsakė: 

Supratau. Tuomet, jei 

agronomo žmona 

„duoda“ kiekvienam, o aš – 

niekam, reiškia ir aš 

vidutiniškai esu k...a? 
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Gilus sovietmetis 

atkampioje Kazachijos 

vietovėje. Tolumoje – 

krautuvė. Čiuchna kažkokio 

praeivio paklausė, ko joje 

yra. Tas atsakė taip: 

 Dvi kilkos tomatuose ir 

Dvi kekšės chalatuose.
10

 

 

 

 

Pasroviui plaukia net 

nugaišę žuvys, bet prieš 

srovę gali plaukti tik labai 

stipri žuvis. 

  

                                                           
10

 Originalo kalba – Две кильки в томатах 
и две бляди в халатах. Atsiprašau, bet 
cituoju tiksliai taip, kaip girdėjau. 
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„...Jei putinoidams nesiseks, 

tai jie įjungs kitą regioną, 

jie turi daug galimybių imtis 

naujų veiksmų. 

Tai tas pats bendras karas, 

tik nauji frontai atidaromi... 

To bendro karo iniciatoriai 

siekia sunaikinti tą 

„blogąjį“ gerai gyvenantį 

pasaulį, tegul laimi 

„gerasis“ blogai gyvenantis 

pasaulis. Ir viskas“, –  

 

sako profesorius  

Vytautas Landsbergis. 
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Rusijos diktatorius 

Vladimiras Putinas 

atkakliai veda savo šalį į 

praeitį: restauruoti tai, kas 

buvo ir kas praėjo (Sovietų 

Sąjunga), lygiuotis į 

praeities tironus ir 

pamišėlius, kad Rusija būtų 

gerbiama todėl, kad visi jos 

bijo.  

Jis nemoka naudotis 

internetu ir šlykštisi viskuo, 

kas nauja. 

 

Andrius Užkalnis 
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F. M. Leščiauskaitė sako: 

papai – aštuntasis pasaulio 

stebuklas... 

 

Vyrus labai vilioja ↑ moters 

krūtys, nes jos primena 

pasilenkusios pusnuogės 

moters vaizdą, žiūrint iš 

nugaros. Akmens amžiuje 

tai reikšdavo, kad ji yra tam 

pasiruošusi.  
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Mylėtis per dviračio kamerą 

yra tas pat, kas bučiuotis 

per stiklą. Svarbu – kokybė, 

bet ne kiekybė. Geriau 

kartą metuose kokybiškai, 

negu kasdien – šiaip sau.  

 

 

Geriau jokių santykių,   

negu blogi santykiai. 

 

 

Tik alkoholikai negali gerti 

vieni – jiems reikia 

kompanijos. 
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Vyrai privalo būti visoms 

vienodai teisingi.  

Kita vertus, visų Pasaulio 

moterų nepamylėsi.  

Tačiau stengtis reikia... 

Jos nekantriai to laukia... 

 

Čiuchna kažkur jau buvo 

girdėjęs panašias mintis. 

Bet, kas tai pasakė, 

pamiršo.  

 

***** 
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Knarkimą sukelia 

skersvėjis – kaip ir name. 

Tenka uždaryti vieną angą.  

 

Paprastai žmonės knarkia, 

gulėdami aukštielninki.  

Jei knarkia vyriškis, viskas 

labai paprasta: gretimai 

gulinti moteriškė turi 

praskėsti vyriškio kojas, 

kad kai kas užkristų ant 

vienos iš angų. Nebus 

skersvėjo – knarkimas 

liausis.  

Su moterimis toks triukas – 

beviltiškas. 
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Italas, lietuvių draugas, 

paprašė pamokinti jį kelių 

lietuviškų frazių, pvz., ką 

reiktų sakyti, jei į duris 

pasibelstų lietuviai. 

Paprašytieji grubiai 

pajuokavo. Kartą, 

atidarydamas lietuviams 

duris, jis ir klausia jų 

lietuviškai: 

 

Kokio b...o reikia? 
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Eina dviese: ji – papysta  

(koks gražus lietuviškas žodis)     

(ryškia krūtine) ir apyjaunė, 

jis – nėščias ir pagyvenęs – 

pūškuoja iš paskos. Kurgi 

su tokiu pilvu suspėsi 

paskui miklią „gazelę“? 

 

Čiuchna prisiminė, kaip 

kartą viename Centrinės 

Amerikos mieste ėjo gatve 

su gerokai jaunesne 

mergina. Pro šalį judančio 

motorolerio keleivis 

šūktelėjo jo palydovei: 

I fuck your man!  

 

Štai taip. Ir taškas. 
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Guli Vladimiras su savo 

Maša ir nerimsta. Ima 

grabalioti žmoną, kažko 

tikėdamasis. Tik staiga 

nustyra ir klausia pačios: 

 

Maša, kas tau nutiko?    

Negi „daiktas“ išdygo? 

 

Miegok, Volodia, ir 

netrukdyk – aš šiku. 

 

  



TRUMPIKĖS 

Pagal pažinčių skelbimą 

susipažinusi, Marytė namie 

laukia nepažįstamojo. 

Išgirdusi beldimą, atidaro 

duris ir prieš save mato 

neįgalųjį – be rankų, be kojų. 

 

Tai gal tu ir „to“ neturi? – 

klausia ji sunerimusi. 

 

Žinoma, kad turiu. Kaip, tu, 

manai, aš be „to“ būčiau 

liftą išsikvietęs ir 

vienuolikto aukšto numerį 

paspaudęs? 

 

  



Erikas Laiconas 

Pavasaris kalnuose. 

Pakrantėje vaikštinėja ji ir 

jis, bet juos skiria upė. 

Pamatęs ją, jis kviečia: 

 

– Ateik pas mane – 

pasimylėsime. 

– Norėčiau, bet negaliu – 

upė labai srauni. 

– Menkniekis, aš tau 

„daiktą“ ištiesiu ir tu 

perbėgsi. 

 

– Šaunuolis, – tuoj bėgu, 

bet... palauk: o kaip aš 

paskui namo grįšiu?  



TRUMPIKĖS 

 

Ant kalno stovėjo trise: 

Jis, ji ir pas jį. 

 

***** 

Kur pas moterį yra 

apendicitas? 

Kai užeisi – po kaire. 

O pas vyrą? 

Kai užeisi – po dešine. 

 

***** 

B..į dėjau – trys minty, –  

tarė žinomas poetas. 

  



Erikas Laiconas 

Eina gatve vyras su žmona.  

Ji sveikinasi su daugeliu 

sutiktų vyrų.  

Kas jie? – klausia vyras.  

Tai mūsų būrelio nariai 

(члены нашего кружка). 

Po savaitės jie vėl eina 

kartu. Šį kartą vyras 

sveikinasi su sutiktomis 

moterimis.  

Kas jos tokios? – klausia 

žmona. 

Jos yra mano nario
11

 

rateliai (кружки моего 

члена). 

                                                           
11

 Suprask – daikto. 



TRUMPIKĖS 

Tėvas su sūnumi vaikšto po 

zoologijos sodą. Pamato 

asilą.                    Kas ten 

po asilu?  - klausia vaikas. 

Tai – šiaip sau, - atsako 

tėvas.                               

Kitą kartą berniukas su 

mama lankosi zoologijos 

sode. Ir vėl tas pats asilas. 

Kas ten pas asilą? – klausia 

žingeidusis vaikelis. Mama 

sutrinka.                    

Tėvelis sakė, kad „šiaip 

sau“ – paaiškina vaikas.    

Tai pas tavo tėvelį „šiaip 

sau“, o čia – tai bent! 

  



Erikas Laiconas 

Lietuviški toponimai: 

 

PIZDANOKAI – vienkiemis 

Ignalinos rajone; 

 

MYŽUPIS – upelis netoli 

Seredžiaus Jurbarko rajone; 

 

IŠLESTAKIAI – kaimas 

Seredžiaus seniūnijoje 

Jurbarko rajone. 

  



TRUMPIKĖS 

Pabūkime poetais: 

 

Kaunas – Amaliai, 

Viskas normaliai. 

Vilnius – Kaunas, 

□□□□□ gaunas. 

 

 

Saulė šviečia, vanduo blizga, 

Plaukia merga aukštyn □□□□□. 
 

 

Negi kitų žodžių nesuradai? 

– pagalvojo Čiuchna ir 

nusispjovė: 

Ak, tie žmonės... 

 

  



Erikas Laiconas 

Kartą Vilniuje Čiuchna 

susitiko Valstybinės 

lietuvių kalbos komisijos 

pirmininką ir paklausė: 

Kaip padoriai lietuviškai 

pasakyti populiarų jaunimo 

terminą „pochuizmas“? 

– Taigi, šlaunizmas, – mes 

juk dar 2020 m. nutarėme, o 

sąvoką „poch..“ reikia 

keisti taip: tarp šlaunų. 

Gal ir vietoj „eik na....“ reiktų 

sakyti patirk malonumą arba 

glostyk kiaušius? 

– Skelbsim referendumą ir 

tauta nuspręs, gal 2027 m. 

Siūlykit! 



TRUMPIKĖS 

Ištiktukas – nekaitoma 

kalbos dalis, reiškianti 

veiksmų sukeltus garsus, 

vaizdus ar pojūčius.  

Jaustukas – nekaitoma 

kalbos dalis,  reiškianti 

jausmą, valios aktą ar 

paskatą.  

Tai kas gi yra pyst ? 

Žinoma, kad ištiktukas: 

Pirmiausia ištinka/nutinka, 

o paskui tai sukelia pojūtį, 

o gal jausmą, – paaiškino 

lietuvių kalbos komisijai 

tada pirmininkavęs Čiuchna. 

Taigi, pyst tau per ausį, kad 

būtų aiškiau... 

  



Erikas Laiconas 

Lotyniškas posakis  

„Curva piscis aquam bibit“, 

tereiškia  

„Kreiva žuvis vandenį geria“. 

*** 

 

 

Lietuva yra turtingesnė, 

laisvesnė, gražesnė negu 

bet kas (net ir aš pats) 

galėjo tikėtis 1991 metais, 

kai gynėme mūsų šalį ir 

mūsų laisvę. 

  

Andrius Užkalnis 

  



TRUMPIKĖS 

Išanga 

 

Čia buvo sudėta, kas girdėta ar 

atsitikę, seni anekdotai ir tai, kas 

autoriaus sugalvota ar 

pritaikyta/sutrumpinta. 

Kas tas Čiuchna?  

Tai senas rusiškas žodis чухна.  

Ką taip vadindavo?  

Ieškok ir sužinosi, jei įdomu/svarbu. 

 

Ačiū visiems, pasidalinusiems savo 

žinomais anekdotais ar nutikimais. 

Jei surinksiu dar vieną paketą, 

išleisiu III-ąją trumpikių dalį, kaip 

sakoma, 

Kai tik, tai kuo greičiau! 

Nors galbūt, kaip 

sakydavo mano senelė, 

– „ant švento Niekados“ 

 

 


